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B Annotatsiya: Ushbu magolada mamlakatimizda umumiy o'rta ta'limini isloh qilishning zamonaviy bosgichi ijtimoiy
va igtisodiy sohalarda amalga oshirilayotgan o‘zgarishlar bilan chambarchas bog'lig bo'lib, bo'lajak defektologlarni
inklyuziv ta'limga tayyorlashning strategik vektorini tanlashda ham ta'lim muassasasi, ham o‘gituvchi uchun - uzluksiz
kasbiy rivojlantirish magsadida ko‘prog mustagillikka erishishga qaratilgan. Bo'lajak defektologlarni uzluksiz kasbiy
rivojlantirish uchun ta'lim texnologiyalarini, auditoriyadan tashqgari faoliyatida ta'lim texnologiyalarining mohiyatini va
mazmunini takomillashtirish, bo'lajak defektologlarni inklyuziv ta'limga tayyorgarligini rivojlantirish texnologiyasini
ishlab chiqish zarurati keltirilgan.Rivojlanishda nugsoni bor bolalarni o'gitish va tarbiyalashda kasbiy giyinchiliklar bir
gator ijtimoiy va kasbiy-pedagogik omillar, maxsus ta'lim ehtiyojlarining tabiatiga mos ravishda moslashishini ta’'min-
laydigan maxsus shart-sharoitlarni yaratish zarurligi hagida fikr yuritiladi. Zamonaviy tadqigotlar natijalari nogironligi
bo'lgan shaxslarga ta'lim va tarbiya berish, ular uchun imkoniyatlar yaratish, kadrlar tayyorlash sohasida yangi bili-
mlar bazasini shakllantiradi va bo'lajak o'gituvchilar tomonidan ularni rivojlantirish vositalarini izlash muammosini
dolzarblashtirishi hagidagi masalalar bayon etilgan.

®  Kalit so’zlar: inklyuziv ta'lim, tibbiy, pedagogik, psixologik, adaprtatsiya, integrasiya, jismoniy integrasiya, funksional
integrasiya, ijtimoiy integrasiya.

B  AHHOTauMA: B gaHHOW CTaTbe COBPeMeHHbIW aTan pedopMbl obLlero cpeaHero o6pasoBaHMA B Hallel cTpaHe
TECHO CBA3aH C U3MEHEHUAMM B COLLMANbHOM M 3KOHOMKMYECKOM cdhepax, HampaBneHHbIMU Ha OCTUXKEHWE BonbLUen
CaMOCTOATENbHOCTW B BbiOOpE CTpaTermyeckoro BeKTopa noaroToBkM OyayLmnx 4edbeKToNnoroB K MHKMO3MBHOMY
obpa3oBaHUIO - KaK Andg y4ebHoro 3aBefeHud, Tak 1 An4a negarora-c Lefbto HenpepbiBHOro NpodeccnMoHanbHoro
pa3BuTMA. Haspena HeobXxoOMMOCTb COBEpPLUEHCTBOBaHWA o06pa3oBaTefibHblX TEXHOMOrMM HenpepbiBHOMO
npodeccrnoHanbHOro pPasBuTUa OyayumMx [OedeKToNoroB, CyLWHOCTUM U codepyaHua obpasoBaTefbHbIX
TEXHOMOrMM BO BHEAYAMUTOPHOW OeATEeNbHOCTU, pa3paboTKM TEXHOMNOMMKM MOArOTOBKM ByayLinMx AedeKToNoros K
MHKMI03MBHOMY 0b6pa3oBaHuio. NMpodeccnoHanbHble TPYLAHOCTW B 0OyYEeHUM U BOCTIMTAHWUK AeTer C OTKITIOHEHUAMMN
B pa3BUTMIM 0BYCNOBNEHbI PAOOM COLMAnbHbIX M MpodeccroHanbHo-negarormyeckmnx ¢akTopos, paccMaTpmuBaeTcs
HEeoBX0QMMOCTb CO34aHNA 0CObbIX YCTOBUIN, obecrnedmBatolMx afeKBaTHYO afanTaumMio K XapakTepy KOHKPEeTHbIX
obpa3oBaTesibHbIX NOTpebHOoCTEN. N310XeHbl BOMPOCHI, MO KOTOPbIM pe3y/bTaTbl COBPEMEHHbIX MCCenoBaHMM
dopMUpPYIOT HOBYIO 6a3y 3HaHWIM B o6nacT obydeHUa U BOCMUTAHUA NNL, C OrPaHUYEHHbIMU BO3MOXXHOCTAMMU

300pPOBbA, CO3AAHUA O/ HUX BO3MOXHOCTEN, MOAFOTOBKM KagpOB 1 aKTyanm3npyoT NpobaemMy noucka byayLmmm
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nenaroraMu cpedcTB NX PasBUTUA.

KnioueBble cnoBa: WHK/O3MBHOE 06pa3oBaHWe, MeaMUMHCKOoe, Mefarornyeckoe, MCMXonormyeckoe,
afjanTauUMoHHOE, HTerpauns, drsmyeckada nHTerpaums, PyHKUMOHanbHasa MHTErpaLma, colmanbHaa MHTerpayma.
Abstract: in this article, the modern stage of reforming general secondary education in our country is closely related
to the changes carried out in the social and economic spheres, aimed at achieving greater independence in the
selection of a strategic vector for the preparation of future defectologists for inclusive education, both for an edu-
cational institution and for a teacher - for the purpose of continuous professional development. The need for the
development of educational technologies for the continuous professional development of future defectologists, the
development of technology for improving the essence and content of educational technologies in their activities
outside the audience, the preparation of future defectologists for inclusive education is presented.Professional dif-
ficulties in the education and upbringing of children with developmental disabilities are a number of social and pro-
fessional-pedagogical factors, it is thought about the need to create special conditions that ensure the adaptation
of special educational needs in accordance with their nature. The results of modern research describe the issues of
providing education and training to persons with disabilities, creating opportunities for them, forming a new know-
ledge base in the field of Personnel Training and pressing the problem of the search for tools for their development
by future teachers.

Keywords: inclusive education, medical, pedagogical, psychological, adaptation, integration, physical integration,

functional integration, social integration.

§ KIRISH

Yigirmanchi asrning 50-yillari oxirida aqliy rivojlanish buzil-
ishlarining tabiati va og'irligini hisobga olgan holda bolalar
uchun ta'lim shakllarini optimal differensiallash muammosi
aniq bo'ldi va oligofreniyani boshqalardan ajratish bo'yicha
tadqgigotlar o'tkazila boshlandi. Defektolog kadrlar tayyor-
lash tizimini rivojlantirishning uchinchi bosgichi (50-yillarn-
ing oxiri — 80-yillar) umumiy majburiy sakkiz yillik ta'limning
joriy etilishi (1959 yil) va keyinchalik umumiy o'rta ta'limga
o'tish (1972 yil) munosabati bilan boshlanadi.

Hozirgi kunda nogironligi mavjud bola uchun malakali
ta’limning mavjudligi davlat tomonidan maxsus ta'limning
gadriyati sifatida tan olingan. N.N.Malofeyevning so‘zlariga
ko'ra, quyi sinflarda doimiy ravishda kam o’giydigan bolalar
sonining sezilarli darajada o'sishiga aynan umumjahon ta’lim
to'g'risidagi qonunning amalga oshirilishi va maktab o'quv
dasturining murakkablashishi sabab bo‘lgan.limiy defek-
tologiya hamjamiyati oldida rivojlanishida nugsonlari bo‘lgan
bolalarni o‘gitishning samarali “hal gilish” usullarini amaliy
qurish uchun maxsus pedagogik texnologiyalarni ishlab
chigish bilan bog'liq bo’lgan o'sha yillardagi umumiy ta’lim
darajasi yuqori darajadagi murakkab tadgiqot vazifalari tur-
gan edi.

Birinchi marta psixologik bilimlar defektologik kadrlar
tayyorlash mazmunining zaruriy komponenti sifatida e'tirof
etila boshlandi, va bu yondashuv 20-30-yillarda go'yilgan
bo‘lsa-da pedagogik tadgiqotlar ma'lum sabablarga ko'ra
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rivojlanmagan. Psixologiya asta-sekin defektologlarni
tayyorlash amaliyotida, birinchi navbatda, rivojlanish mua-
mmolari bo‘lgan bolaning individual ta'lim yo'lini asoslash
nugtai nazaridan o'z o'rnini egallaydi.

Aqliy zaiflikniva shunga o'xshash sharoitlarni klinik o’rganish-
ning ilmiy an‘analari G.YE.Suxareva, M.S.Pevzner, V.V.Kova-
leva, V.V.Lebedinskiy, K.S.Lebedinskaya asarlarida o'zining
munosib davomini topgan. Ular aqliy rivojlanish buzilishlar-
ining aqliy zaiflik darajasiga etib bormaydigan, ammo mak-
tabdagi muvaffagiyatsizlikning doimiy shakllarining sababi
bo’lgan yengilroq variantlarni tasvirlab berganlar.

1965 yilda birinchi diagnostika va tayyorgarlik sinflari ochildi.
Ularning magsadi rivojlanishda kechikishlar bo‘lgan bolalarda
ta'limdagi qgiyinchiliklarning sabablarini aniglash va tabaqga-
lashtirilgan yondashuvdan foydalangan holda tuzatuvchi va
rivojlantiruvchi ta’lim va o‘gitishni amalga oshirish edi.

1966 yilda aqliy rivojlanishida nugsoni bo’lgan bolalar uchun
ta’limni ommaviy tashkil etish bo'yicha eksperiment bosh-
landi, bu davlatni amalga oshirish ko’lami nuqtai nazaridan
yetarli darajada o'ylanmagan va konseptual, tashkiliy va tar-
biyaviy aspektlarga yetarlicha tayyorlanmagan. Biz ushbu
toifadagi bolalar uchun ta’limning mazmuni ham, tashkiliy
formatlari ham ishlab chigilayotganini va bunday bolalar
bilan ishlash uchun o‘gituvchilarni tayyorlash OTMda amalga
oshirilmaganini ta'kidlaymiz. XX asr umumiy majburiy o'rta
ta'limga agliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalar uchun
ta'limning tashkiliy shakllarini rivojlantirishni rag'batlan-
tiradi. Aqgliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarni mak-

tabda o‘gitishning ilmiy-metodik asoslarini ishlab chigishda
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70-yillarning oxiri - 80-yillarning boshlarida Defektologiya
ilmiy-tadgiqot instituti xodimlari jamoasi tomonidan o'tkazil-
gan tizimli psixologik-pedagogik tadqiqotlar natijalari muhim
rol o'ynadi. Ularning yo‘nalishlari maxsus o‘quv amaliyotin-
ing dolzarb vazifalari bilan belgilandi, ammo ularning nati-
jalari OTMning defektolog kadrlarini tayyorlash mazmunida
aks etmadi. Rivojlanishda nugsoni bo’lgan bolalarni o‘gitish
amaliyotida ilmiy yutuglarning dirijyori bo’lish uchun mo'‘ljal-
langan OTM amaliyotiga bo’lgan yangi talablarga o'z vaqgtida
javob bermadi.

1980-yillarning oxiriga kelib, maxsus maktablarning tur-
lari soni 8 taga, maxsus ta’'lim turlari soni esa 15 taga yetdi.
Ammo oliy o'quv yurtlarida fagat 4 ta mutaxassislik bo'yicha
defektologlar tayyorlash davom etmogqda: surdopedagog,
tiflopedagog, oligofrenopedagog. Ushbu davrda markazlar-
dan hududiy masofada joylashgan maxsus ta’'lim muassas-
alarida sertifikatlangan kadrlarning yetishmasligi (ularning
soni 10-12%), aynigsa o‘tkir muammo hisoblanadi, buni
N.N.Malofeyev ko'plab ta'lim muassasalarda fan yutuglari
va ta'lim sifati o'rtasidagi farq ekanligini ko'rsatib beradi.
Shu bilan birga, 1980-yillarning oxiridan boshlab maxsus
ta’'lim tiziminirng aqliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalar
uchun ochilishi va tashkil etilishi tegishli davlat meyoriy
hujjatlari bilan tartibga solingan. Tibbiy-pedagogik komissiya
tomonidan tuzilgan xulosa asosida bolalar bunday sinflarga

yuborilgan.

] ADABIYOTLAR TAHLILI

Agliy rivojlanishida nugsoni bo’lgan o‘quvchilar uchun max-
sus maktablar (sinflar)ning vazifalari ularni kognitiv va nutq
faolligini rivojlantirishdagi og'ishlarni tuzatishni ta’'min-
laydigan, shuningdek bilimlardagi bo’shliglarni to‘ldirishni
ta'minlaydigan tarzda o'gitishdan iborat edi. Umumta’lim
maktablari negizida agliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan
bolalar uchun tenglashtirish sinflari ko'payganiga gqaramay,
1980-yillarda boshlang’ich sinf o'gituvchilarini tayyorlash
meyoriy rivojlanishda bo‘lgan bolalarni o'gitish dastur-
lari bo'yicha pedagogika OTMlarda olib borilgan va ularn-
ing defektologiya sohasida maxsus bilimlarni egallashini
nazarda tutmagan. Agliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan
bolalar bilan ishlash uchun o’‘quvchilarga ta'lim va tarbiya
jarayonida individual yondashuvni to'g'ri tashkil eta oladigan
tajribali o'gituvchilarni jalb qilish yetarli, degan fikr hukmron
edi. Ushbu toifadagi bolalarning o'ziga xos rivojlanishiga,
o‘quv jarayonining maxsus tuzilishiga va uni malakali uslu-
biy ta’'minlashga garatilgan o'gituvchilarni maxsus, profilli
tayyorlash vazifalari belgilanmagan.

“Oligofrenopedagogika” ixtisosligi bo'yicha ta'lim olgan

defektologiya fakultetlari bitiruvchilari maxsus tuzatish
maktablarida aqliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarga
dars berishlari mumkin edi, birog umumta’lim maktablarida
bu bolalar bilan ishlash uchun o‘gituvchilarni tayyorlash-
ning maxsus formati yo'q edi. Aqgli zaif bolalarni o‘gitish va
tarbiyalash etakchi mahalliy defektologlarning ilmiy, uslu-
biy va nazariy ishlanmalariga garaganda ko'proq pedagogik
sezgi asosida qurilgan. Defektologiya ta’limi rivojlanishining
to'rtinchi bosgichining magsadlari (90-yillarning boshlari -
2000 yillar) maxsus ta'limning mavjud mazmuni doirasida
o'gitishni tashkil etish shakllari, usullari va vositalarining

o'zgaruvchanligini kengaytirishga qaratilgan.

] TADQIQOT METODOLOGIYASI

1994 yildan 2010 yilgacha bo‘lgan davr oliy ta'lim tizimida
o'gituvchilarni, shu jumladan defektologlarni tayyorlashga
bo’lgan yondashuvlarning o‘zgarishi bilan bog'liq bo'lib, uni
oliy ta'limning DTS evolyutsiyasida kattarog mutaxassis-
liklarni kuzatish mumkin. Har xil rivojlanishida nugsonlari
bo’lgan maktab yoshidagi bolalar uchun maxsus ta’limning
yangi mazmuni konsepsiyasini va yangi avlod mutaxassisla-
rini tayyorlash bo'yicha ishlab chigish zarurligi e'tirof etildi.
Defektologiya nazariyasi va amaliyotini rivojlantirish uchun
maxsus pedagogika va psixologiya bo'yicha yangi asosiy va
amaliy kurslar mazmunini ishlab chigish sohasidagi so’'nggi
ilmiy tadqiqotlari natijalari alohida ahamiyatga ega edi.
Bo'lajak o‘gituvchilar uchun ushbu kurslarning majburiy
o‘qgitilishi ikkita ta'lim tizimini - umumiy va maxsus ta'lim
tizimini birlashtirishga urinishni aks ettirdi, bu umumiy va
maxsus ta'lim o'gituvchilarini tayyorlashda defektologik va
pedagogik bilimlarni birlashtirish muhimligini ko'rsatdi.
Aqliy rivojlanishida nugsoni bo’lgan bolalar uchun ta’limni
individuallashtirish va tabaqgalashtirish tamoyillari asosiylari
sifatida belgilangan, bu bolalarni o‘gitish va tarbiyalashga
yondashuvlarnihagiqgiy yangilash uchun imkoniyatlar ochadi.
Aqliy rivojlanishida nugsoni bo’lgan bolalarni tarbiyalash-
ning an‘anaviy tizimiga xos bo’lgan o‘gituvchilarni “o’rtacha
o‘quvchi” bilan tagqoslash modeli ishlab chigilgan. Ushbu
model doirasida o‘gituvchilar turli darajadagi intellektual
rivojlanish darajasiga ega bo'lgan, bilimlarni o'zlashtirishga
turli darajadagi tayyorgarligi, o'gishga bo‘lgan munosabati
turlicha bo’lgan o‘quvchilarga teng va tabaqgalashtirilgan e'ti-
borni garatmadilar. Pedagogik faoliyatning bunday yo'nalishi
mugqarrar ravishda “zaif o‘quvchilar” bilim olishga gizigishni
yo‘gotdilar va doimiy ravishda muvaffaqiyatsiz bo’lganlar
toifasiga kirdilar. Shu sababli, konsepsiya mualliflari o'qitu-
vchilarning e'tiborini aqliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan
bolalarni o‘rganishdagi qiyinchiliklarni hisobga olish va
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farglash asosida o'gitishni tashkil etish shartlarini gayta
ko'rib chiqish zarurligiga qaratadi. Bu ushbu toifadagi mak-
tab o'quvchilarining ta’limini tashkil etishga yondashuvlarni
ilmiy ishlab chigish uchun yangi vektorni belgilaydi.
Konsepsiyani ishlab chiquvchilar aqliy zaifligi bo‘lgan kichik
yoshdagi maktab o‘quvchilarini o'gitishdagi giyinchiliklarning
sabablarini aniglash va ularga samarali yordam ko‘rsatishga
godir bo‘lgan pedagogik xodimlarning nazariy va amaliy
tayyorgarlik darajasini oshirish zarurligini ta'kidlaydilar.
S.G.Shevchenkoning so'zlariga ko‘ra yuqori psixologik yoki
defektologik ma’lumotga ega bo‘lgan 150 respondentdan
fagat 10% mutaxassislar korreksion pedagogika va maxsus
psixologiya sohasida ma’lum bilim va ko'nikmalarga ega
ekanligini ko'rsatdi. Biroqg, o’sha paytda umumta’lim mak-
tabida o’‘gish sharoitida aqliy zaifligi bo‘lgan boshlang‘ich
maktab o’'quvchilari bilan tuzatish va rivojlantirish ishlari
uchun mutaxassislarni OTMda tayyorlash amalga oshirilma-
gan.Shuni ta'kidlash kerakki, XX asrning 90-yillarida. Defek-
tologlarni tayyorlashning oldingi modelini amalga oshirish
bilan bir gatorda yangi 050716 “Maxsus psixologiya” mutax-
assisligi joriy etilgan, bu esa korreksiya-pedagogik amaliyot
muammolarini hal etishda psixologik bilimlarning muhim
rolini tasdiglagan.

2000-yillarning boshlarida nogiron bolalarni integratsi-
yalashgan ta’lim sharoitida o‘gitish imkoniyatlarini belgilab
berdi. Integratsiya g'oyasi gisman o‘gituvchilarni OTMda
tayyorlashda, xususan, defektologik mutaxassisliklarni
birlashtirish formatlarida (masalan, “Oligofrepodedagog.
O'gituvchi-logoped”) va umumiy pedagogik va defektologik
mutaxassisliklar kombinatsiyasida (masalan, “Boshlang’ich
sinf o'gituvchisi-nutq terapevti”). Biroq, hagigatda bunday
kombinatsiya ham rasmiy edi. Ikkinchi mutaxassislik asosiy
mutaxassislikka o‘ziga xos qo‘shimcha sifatida garaldi va
amaliy dasturlarning nazariy mazmuni birlashtirilmadi.
Shunga ko’ra, OTMda o‘gituvchilarni turli xil psixofizik rivo-
jlanish buzilishlari bo’lgan maktab o‘quvchilari bilan korrek-
siya va yaxlit ta'lim sharoitida ishlashga tayyorlash vazifasi
mavjud edi.

Kadrlar tayyorlashning beshinchi bosgichi imkoniyati chek-
langan o'quvchilarning ta'lim tizimida ro'y berayotgan o'zgar-
ishlar va shunga mos ravishda ular bilan ishlash uchun
mutaxassislar tayyorlash, ta'lim muhitida alohida shart-sha-
roitlarni tashkil etish bo'yicha yangi talablar bilan bog'lig. Oliy
ta'lim sohasidagi yangi qonun hujjatlari uni o'zgartirishga
olib keldi va bo'lajak o‘gituvchilar va psixologlarning amaliy
go'llanilishiga tayyorligini shakllantirishga e'tibor garatgan
holda kompetentli yondashuv asosida kadrlarni tayyorlash
va qayta tayyorlash mazmunini o‘zgartirish zarurligini belgi-
lab berdi.
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OTMda defektologiya mutaxassislarini tayyorlashning mav-
jud tizimini ilmiy tahlil gilish asosida YE.V.Zvoleyko maxsus
pedagoglarni tayyorlashni tashkil etishda yangi yondashu-
vlarniishlab chigish zarurligini ta'kidlaydi, chunki uning fikri-
cha, bunday mutaxassis noyob bilimga ega bo'lishi, o'ziga
xos psixologik vositalarga ega bo'lishi va o‘gituvchilarga o'z
vaqtida yordam ko'rsatishi kerak. Nogiron va nogironlarning
ijtimoiylashuvi va hayotini o'z taqdirini o'zi belgilash sifatini
oshirishga qaratilgan yangi ijtimoiy tartib OTMning mutax-
assislarni kasbiy tayyorlash tizimini konseptual gayta ko'rib
chigish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi.

Shu nugtai nazardan, inklyuziv ta'lim sharoitida rivojlan-
ishida nugsoni bo'lgan o‘quvchilar bilan ishlash bo'yicha ped-
agog kadrlarni tayyorlash muammolarini hal etishda ilmiy
jamoatchilikning o'rni aynigsa muhim.

Bo'lajak o‘gituvchilarda umumiy pedagogik va defektologik
yondashuvlar integratsiyasi asosida o‘zlarining kasbiy faoli-
yatini qurish, alohida ta’limga muhtoj bolalar uchun indi-
vidual ta'lim yo'nalishini ishlab chigish va amalga oshirish,
korreksion ta’limning zamonaviy vositalarini o‘zlashtirish
ko'nikmalarini shakllantirish lozim. OTM sharoitida ularni
kasbiy tayyorlashning ustuvor vazifalari hisoblanadi.
XULOSA VA TAKLIFLAR

Aqliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalar uchun rivojlan-
ayotgan ta'lim tizimi sharoitida ishlash uchun maxsus ta'lim
o'gituvchilarini kasbiy tayyorlashga yondashuvlarni aniglash
masalalari tobora dolzarb bo'lib borayotganini ta'kidlay-
miz. Bizning fikrimizcha, boshlang'ich ta’lim o'gituvchilari
tayyorlashni mazmuni OTMda o'giyotgan fanlardan va ishlab
chigarish amaliyotida umumiy pedagogik va defektologik
yondashuvlarni integratsiyalashgan holda o'qgitish orgali
inklyuzivlik sharoitida aqliy rivojlanishida nugsoni bo’lgan
boshlang'ich sinf o‘quvchilari uchun to'g'ri ta'lim sifatiga

erishish mumkin.
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