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Aholi turmush darajasi: ijtimoiy-iqtisodiy
mohiyati va tasniflarining nazariy asoslari

Samiyeva Gulnoza Toxirovna, Abdiyeva Dilshoda Oybek qizi

YpoBeHb »KWU3HU HaCeJIEeHUS: TeopeTuYeCKue
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B Annotatsiya. O'zbekiston Respublikasida olib borilayotgan izchil islohotlar natijasida aholi turmush darajasi va tur-
mush sifatining oshishi, aholi daromadlari tarkibida tadbirkorlik faoliyatidan olinayotgan daromadlar ulushining tob-
ora ortib borayotgani, aholining xizmat ko'rsatish sohasidan foydalanish jarayonining ortishi ijtimoiy-igtisodiy rivojlan-
ish borasidagiijobiy o‘zgarishlarga olib kelmogda. Magolada ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyotning nazariy asoslari, igtisodiy
taraqgiyot muammolari va ularning yechimlari, aholi farovonligi va turmush darajasi bilan bog'liq nazariyalari bayon
etilgan bo'lib, aholining muntazam o‘zgarib turadigan turli ne’'matlarga bo‘lgan ehtiyojlarining tarkibi va darajasi,
ehtiyojni gondirish imkoniyatlari, aholi daromadlari va tagsimlanishi hagidagi fikrlar keltirilgan. Magolada farovonlik
darajasi ham ishlab chigarish va xizmat ko'rsatish sohalari samaradorligining ko‘lami, ilmiy-texnik taraqqgiyot darajasi,
aholining madaniy-ma'rifiy saviyasi, milliy xususiyatlari va siyosiy hokimiyatga bog'ligligi, umuman olganda turmush
darajasi va sifati kabi masalalarga bag‘ishlangan. Shuningdek, ushbu magolada aholining ijtimoiy-igtisodiy hayotini
o‘rganishning eng muhim jihatlari igtisodiy faoliyat ishtirokchisi hisoblangan insonning asosiy sifat xususiyatlarini
baholash ham batafsil bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: aholi farovonligi, aholi turmush tarzi, kambag‘allik, gashshoqglik, moddiy farovonlik, aholi daromadlari.

AHHOTauusa. B pesynbraTe NpoBoAUMbIX B Pecnybnuke Y36ekucTaH nocnenoBaTesibHbiX pedopM, MOBbILEHMUS
YPOBHS M KayecTBa >XM3HW HaceneHwus, yBenmyeHus 0OoNM OOXOO0B OT NpeanpUHMMaTEeNbCKOM AeaTeNbHOCTU B
aoxofax HacefleHus, pPacllMpPeHUsa MCMONb30BaHUSA HaceneHmem ycnyr cdepbl ycnyr NpmMBOOAT K MO3UTUBHbLIM
M3MEHEHUSM B COLMANbHO-3KOHOMMUYECKOM Pa3BUTUU. B cTaTbe MU3MO0XKEHbI TEOPETUYECKME OCHOBbLI COLManbHO-
3KOHOMWYECKOro pPa3BUTUA, NPOBIeMbl SKOHOMUYECKOTO PasBUTUS U MYTU UX pelleHus, Teopun, CBA3aHHbIe C
©1arocoCcToaHMEM N YPOBHEM YXU3HU HaceNeHWsa, U3NOXeHbl MpencTaBleHMsa O CoCTaBe W YPOBHE MOCTOAHHO
MEeHSLMXCA NOTPebHOCTEN HaceneHUsa B PasfUYHbIX Bnarax, BO3MOXHOCTAX YAOBNETBOPEHUA NoTpebHOoCTeN,
noxodax W pacnpefeneHmn HaceneHua.B cTaTbe Tak)Ke paccMaTpMBAlOTCA TaKMe BOMPOCHl, KakK YPOBEHb
©narococToaHma, MacwTabbl 3pPEeKTUBHOCTN B MPOW3BOACTBEHHOM W CEePBUCHOM cdepax, YPOBEHb Hay4YHO-
TEXHMYECKOro PasBUTUA, KYNBTYPHbIM U 0B6pa3oBaTefbHbIM YPOBEHb HaceneHus, HaluMoHanbHble 0COBEHHOCTU U

3aBUCMMOCTb OT MOSIUTUYECKOM BNacTK, oo YPOBEHb N Ka4eCTBO XU3HW. B cTaTbe Takxe I'IO,EI,pO6HO MN310XeHbl
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BaXXHEWLLMEe acneKTbl U3yYeHUs COLMANbHO-IKOHOMMUYECKOM YXM3HU HaceneHWsa, a MMEeHHO OLeHKa OCHOBHbIX
KauyeCTBEHHbIX XapaKTePUCTUK YenoBeKa, ABNAIOLLErOCH YY4aCTHMKOM 3KOHOMUYECKOW AeATEeIbHOCTW.

KnioueBble crnoBa: 611arococtodaHre HaceneHus, o6pas »U3HK HaceneHus, 6eQHOCTb, HULLEeTa, MaTepuanbHoe
6naronony4ue, 4OXoAbl HAceneHus.

Abstract. As a result of the consistent reforms carried out in the Republic of Uzbekistan, the increase in the standard
and quality of life of the population, the increase in the share of income from entrepreneurial activity in the income of
the population, the expansion of the use of services by the population in the service sector lead to positive changesin
socio-economic development. The article presents the theoretical foundations of socio-economic development, the
problems of economic development and ways to solve them, theories related to the welfare and standard of living
of the population, presents ideas about the composition and level of constantly changing needs of the population
for various goods, the possibilities of satisfying needs, income and distribution of the population. The article also
considers such issues as the level of welfare, the scale of efficiency in the production and service spheres, the level
of scientific and technological development, the cultural and educational level of the population, national charac-
teristics and dependence on political power, the general level and quality of life. The article also describes in detail
the most important aspects of the study of the socio-economic life of the population, namely, the assessment of the
main qualitative characteristics of a person who is a participant in economic activity.

Key words: welfare of the population, lifestyle of the population, poverty, destitution, material well-being, income of

the population.

§ KIRISH

ljtimoiy-igtisodiy taraqqgiyot mazmuni, omillari, o‘lchamlari
va muammolarini o‘rganish davlat siyosatining asosiy vazi-
falaridan biri bo'lib kelgan. Ana shu kabi muhim masalalarni
samarali hal gilish ko'p jihatdan kishilarning ijtimoiy-igtisodiy
taraqgqiyot sirlarini, ularning talab va xususiyatlarini, gonun-
goidalarini, amalga oshirilayotgan iqtisodiy islohotlarning
magsad va mohiyatini chuqurroq bilishlariga bog ‘liqdir.
O'zbekiston Respublikasida ijtimoiy-iqtisodiy taraqgiyotni
ta’'minlash, iqgtisodiyotni modernizatsiya qilish va diver-
sifikatsiyalash bo'yicha tanlangan strategiyalarni amalga
oshirish natijasida yurtimiz dunyodagi sanoqli davlatlar gato-
rida igtisodiy va ijtimoiy rivojlanishning bargaror sur'atlarini
ta’'minlash, aholining moddiy farovonligini yuksaltirishga
erishmoqda.

Xususan, “Aholi bandligini ta’minlash, yoshlar va ishsiz
fugarolarni davlat hisobidan malakali kasb-hunarga o'qit-
ish, oilaviy tadbirkorlikni rivojlantirish, ehtiyojmand aholini
manzilli gqo‘llab-quvvatlash orqgali 2026 yilgacha kambag'al-
likni ikki barobar gisqgartirish, ijtimoiy himoya sohasida
boshqgaruv tizimini isloh qilish, ijtimoiy xizmatlarning sifa-
tini yaxshilash va ko'lamini kengaytirish, aholini toza ichim-
lik suvi bilan ta’'minlash, zamonaviy yo'l va kommunikat-
siya tarmoglarini barpo etish, jamoat transporti hamda
hududlararo muntazam avtomobil, temir yo’l va havo gat-
novini yaxshilash bo‘yicha yirik loyihalarni amalga oshirish,
umuman olganda uy-joy masalasini hal etish, aholiga qulay
yashash sharoitlarini yaratish...” [1] kabilar O’zbekiston res-
publikasi Prezidenti Sh.Sh.Mirziyoyevning Yangi Taraqgiyot
strategiyasida belgilab qo'yilgan.

ojs.gmii.uz/index.php/ej

O'zbekistonda aholi turmush darajasida to’ldiruvchi kompo-
nent sifatida ijtimoiy nafagalarni hisobga oladigan bo‘lsak,
faqatgina oxirgi 2 yil ichida ijtimoiy nafaga oluvchilar soni 1,3
barobarga ko‘paydi, nafagalar migdori 2 barobarga oshdi.
Lekin kam ta’'minlangan aholiga ijtimoiy nafaga va mod-
diy yordam pulini to'lash yoki ular migdorini oshirish orgali
ushbu muammo to’liq yechilmaydi. Aholining turmush dara-
jasini oshirishda uning sifatini ham oshirish, aholi salomat-
ligi, ta'lim olishi, uy-joy bilan ta'minlash, maishiy xizmatdan
foydalanish kabi asosiy masalalarni hal etish zarur.
SH.Mirziyoyev tomonidan Jahon banki, Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Taraqqgiyot dasturi va boshqa xalgaro nufuzli
tashkilotlar bilan birga aholi turmush darajasini oshirish,
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish dasturini ishlab chigish tak-
lifi ilgari surildi. Bunda xalgaro me'yorlar asosida chuqur
va har tomonlama kompleks izlanishlar olib borilib, eng
avvalo “kambagallik” tushunchasi, uni aniglash mezonlari
va baholash uslublarini gamrab olgan yangi metodologiya
yaratish lozimligi ta'kidlab o'tildi [2].

“Izchil olib borilayotgan ijtimoiy-igtisodiy islohotlar nati-
jasida aholi daromadlari tarkibida tadbirkorlik faoliyatidan
olinayotgan daromadlar ulushi tobora ortib bormoqgda.
Keyingi yillarida bu boradagi ko'rsatkich 10,6 %dan 58,6 %ga
o'sdi. Bu Mustaqil Davlatlar Hamdo'stligi mamlakatlaridagi
yugori ko'rsatkichlardan biridir” [3], - deb ta’'kidlanishi hozirgi
kunda mamlakatimizni nafaqat igtisodiy, balki ijtimoiy jihat-
dan ham rivojlantirish masalalarining ganchalik dolzarb
ahamiyatga ega ekanligidan dalolat beradi. ljtimoiy-iqgti-
sodiy taraqqiyotni nazariy o‘rganishdan magsad - igtisodiy
taraqqgiyot muammolari va ularning yechimlari bilan tanish-

ish, igtisodiy o'sish nazariyalarini o’rganishdan iborat.

Vol.3, #2, (2025)
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| ADABIYOTLAR TAHLILI

Aholi daromadi tengsizligi va kambag'allik bilan igtisodiy
o'sish o'rtasidagi bog'liglik bo'yicha D.Rikardo, R.Solou,
A.Sen, A.Ditont kabi ko’plab mumtoz neoklassik igtisodchilar
va Nobel mukofoti Lauretlari nazariy va empirik tadqgiqotlar
o'tkazgan bo'lib, ularda yalpi ichki iste’'mol, texnologik rivo-
jlanish, mehnat unumdorligi, aholi salomatligi, soliq bazasi
va boshqga shu kabi omillar tahlili asosida, kambag'allik kam
bo’lgan jamiyatlarda, igtisodiy o'sish sur'atlari yugoriroq
bo'lishini nazariy isbotlashgan. Aholining turmush darajasini
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish bilan bog'liq masalalar bir
gator mahalliy va xorijiy igtisodchi olimlar, tadgigotchi va
amaliyotchilar tomonidan tegishlicha o‘rganilgan. Xususan,
rossiyalik va MDH mamlakatlari olimlaridan Abakumova
N.N., Podovalova R.Y., Averin A.N., Agapsov S.A., Romanov
YE.Y., Dagbayeva S.D., Jerebin V.M., Romanov A.N., Kukush-
inaV.S., Podovalova R.Y., l.Aliyev, N.A.Gorelov, SavchenkoP.V.,
Y.P.Kokina, N.AVolgina, N.A.Smirnova, V.M.Rutgayzera,
S.P.Shpilko, Surinov A.YE., Rimashevskaya N.M., Simbalist
A.B., Bachurin A., Bobkov B.N. larning tadgiqot ishlarida
keltirilgan.

Xususan, o‘zbekistonlik igtisodchi olimlar va tadgiqotchilar
gatorida Q.X.Abdurahmonov, N.Q.Zokirova, SH.R.Xolmo'mi-
nov, R.F.Djumanova, N.M.lbragimova, M.Z.Muxitdinova,
B.Pardayeva, K.S.Saidov, P.Z.Xashimov va boshqgalarning
ilmiy izlanishlarida kambag'allikka oid masalalar alohida
muammo sifatida chuqur o‘rganishga harakat gilingan.
Ushbu tadgigotchilar olib borgan ilmiy ishlari aholi turmush
darajasi va sifati, kambag'allik bilan bog'lig masalalarni
kengroq yoritishga xizmat qilgan, shuningdek aholining
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish bilan bog'lig ijtimoiy muam-
molarini o‘rganish borasidagi ilmiy nazariyalarni yanada

boyitishga erishgan.

] TADQIQOT METODOLOGIYASI

Magolada tizimli tahlil, analiz va sintez, induksiya va deduk-
siya, statistik va ekspert baholash, ilmiy abstraksiyalash va
boshqga usullardan keng foydalanildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Kishilar hayot faoliyati uchun zarur ne'matlar to’plami
mehnatsharoiti, ta’lim, sog’lignisaglash, ozig-ovgat va uy-joy
sifati kabi xilma-xil ehtiyojlarni o'z ichiga oladi. Kishilar ehtiy-
ojlarini qondirish darajasi jamiyat a'zolarining alohida olgan
va oilaviy daromadlari darajasiga bog'liq. Turmush darajasini
mamlakat darajasida (butun aholi uchun) va tabagalash-

gan mikrodarajada (aholining alohida guruhi uchun) garab

chigish mumkin. Birinchi yondashuv turli mamlakatlarda
aholining turmush darajasini aholi jon boshiga to'g'ri
keladigan yalpi ichki mahsulot ko’rsatkichi bo'yicha aniglab,
qgiyosiy tahlil gilish imkonini beradi [4].

Aholi guruhlari bo'yicha daromadlar tagsimlanishi dina-
mikasini taqqoslash iste’'molchi budjeti asosida amalga
oshiriladi. Iste’'molchi budjetlarining bir gator turlari mavjud
bo’ladi: o'rtacha oila budjeti, yuqori darajada ta’minlangan
budjet, minimal darajada moddiy ta’'minlanganlar budjeti,
nafagaxo’rlar va aholi boshqa ijtimoiy guruhlari budjeti
shular jumlasidandir [5].

Farovonlikning eng quyi chegarasini oila daromadining
shunday chegarasi bilan belgilash mumkinki, daromadning
bundan past darajasida ishchi kuchini takror hosil gilishni
ta’minlab bo‘lmaydi. Bu daraja moddiy ta'minlanganlik mini-
mumi yoki kun kechirish darajasi (qashshoqlikning boshlani-
shi) sifatida chigadi.

Bozor iqtisodiyoti sharoitida o‘rtacha daromad “o‘rtacha
sinf” deb ataladigan tabaqalar daromadlari bo'yicha
aniglanadi. Bunday guruh iste'mol savati to‘plamiga uy,
avtomashina, dala hovli, zamonaviy uy jihozlari, sayr qilish
va bolalarini o‘gitish imkoniyati, gimmatli qog'ozlar va zebu
ziynat buyumlari kiradi [6].

Bozor igtisodiyoti aholining yugori ta’'minlangan yoki “boy”
gatlamining mavjud bo‘lishini taqozo qilib, ularga aholin-
ing yuqori sifatli tovar va xizmatlar xarid qilishga layoqatli
bo’lgan juda oz migdori kiradi.

Turmush darajasi kishilarning turmush tarzi bilan uzviy
bog'liq. Turmush tarzi - bu kishilar (jamiyat, ijtimoiy gatlam,
shaxs)ning milliy va jahon hamjamiyatidagi hayot faoliyati
turi hamda usullarini aks ettiruvchi ijtimoiy-iqtisodiy kate-
goriya. Turmush tarziinson hayot faoliyatining turlijihatlarini
gamrab oladi, ya'ni:

- mehnat, uni tashkil etishning ijtimoiy shakllari;

- turmush va bo'sh vaqgtdan foydalanish shakllari;

- siyosiy va ijtimoiy hayotda ishtirok etish;

- moddiy va ma’naviy ehtiyojlarni gondirish shakllari;

- kishilarning kundalik hayotdagi xulg-atvori me'yorlari va
qoidalari

Turmush darajasini ifodalovchi ko'rsatkichlar turli-tuman
bo'lib, turmush darajasi kontseptsiyasi bilan uzviy bog'lig.
“Aholi farovonligi” tushunchasi zamonaviy talginda inson
faoliyatining barcha tomonlariga taallugli bo ‘Igan keng gam-
rovli tushunchadir [7].

Bizning fikrimizcha, aholi farovonligi deganda, aholining
turmush kechirishi uchun zarur bo’lgan moddiy va nomod-
diy ne’'matlar hamda xizmatlar bilan ta’'minlanganlik, shu
bilan birgalikda ularni iste'mol qilish darajasi ham tushuni-
ladi. Aholining farovonlik darajasini ifodalash uchun “tur-

non

mush darajasi”, “xalq farovonligi” va boshqa shu kabi turli xil
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tushunchalar go ‘llaniladi.

O'zbekistonda aholini moddiy, ma'naviy, ijtimoiy ehtiyo-
jlarini gondirilish darajasini ifodalaydigan “turmush darajasi”
atamasi kengroq qo‘llaniladi. Aholi farovonligi yoki uning tur-
mush darajasi aholi ehtiyojlariga, ishlab chigarish va xizmat
ko'rsatish sohasining rivojlanishiga, ilmiy-texnik taraqqiy-
otga, aholining ma’naviy-ma'rifiy saviyasiga va boshga shu
kabi omillarga bog'liqdir. Aholining farovonligi bir tomondan,
aholining muntazam o'zgarib turadigan turli ne’'matlarga
bo’lgan ehtiyojlarining tarkibi va darajasi bilan, boshga
tomondan, u ehtiyojni gondirish imkoniyatlari, tovarlar va
xizmatlar bozoridagi holat, aholi daromadlari, mehnatkash-
larning ish hagi bilan belgilanadi. Biroq ish haqgi migdori ham,
farovonlik darajasi ham ishlab chigarish va xizmat ko‘rsatish
sohalari samaradorligining ko‘lami, ilmiy-texnik taraqgiyot
darajasi, aholining madaniy-ma'rifiy saviyasi, milliy xususi-
yatlari va siyosiy hokimiyatga bog'liq [8].

Farovonlik darajasi aholi hayot faoliyatining ma’lum bir qir-
rasi to'g'risida tasavvur beradigan ko'rsatkichlar tizimi bilan
belgilanadi. Aholining farovonlik darajasi to‘g'risida batafsil
ma’lumotga ega bo'lish uchun aholi daromadlari va ehtiyo-
jlari, iste'mol darajasi va tarkibi, uy-joy, mol-mulk, madaniy-
maishiy buyumlar va boshga imkoniyatlar bilan ta’'min-
langanlik darajasini chuqur o’rganish lozim.

Aholining farovonlik darajasini ifodalovchi ko‘rsatkichlar
turli-tuman bo'lib, turmush darajasi konsepsiyasi bilan
uzviy bog'liq. Aholining farovonlik darajasini ifodalash
uchun jahondagi turli mamlakatlarda turlicha mezonlar
go'llaniladi. Ular orasida minimal iste'mol budjeti, kam-
bag'allik, mutlag va nisbiy kambag'allik ko’rsatkichlari keng
go'llaniladi.

Minimal iste'mol budjeti - shaxsning rivojlanishi uchun
zarur bo‘lgan ma'naviy ehtiyojlar iste’'molining ijtimoiy
asoslangan  minimal darajasini ta’'minlaydigan iste’'mol
tovarlari va xizmatlari turlarining giymati hisoblanadi.
Kambag'allik ko ‘rsatkichi aholining farovonlik darajasini
baholash uchun foydalaniladigan mezonlardan biridir. Jahon
amaliyotida kambag‘allik darajasini ta'riflashga yondosh-
ishda uchta asosiy konsepsiya qo‘llaniladi. Mutlag kam-
bag'allik konsepsiyasi shaxs yoki ogilona minimal hayotiy
ehtiyojlarni ta’'minlash uchun zarur bo‘lgan daromadni ta'ri-
flashga asoslanadi.

Aholini ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirishda uy xo‘jaliklari ham
o'z daromadlari bilan muhim o’rin egallaydi. Amaliyotda uy
xo'jaliklarining quyidagi tavsiflaridan foydalaniladi:

- uy xo'jaliklarining pul daromadlari;

- uy xo'jaliklarining pul sarf-harajatlari;

- uy xo‘jaliklarining  tasarrufidagi moddiy resurslari
ko‘rsatkichlari.

O'zbekistonda kambag'allik darajasini baholash iqtisodiy-

otda deyarli go'llanilmaydi, biroq o’rta hisobda bir oydagi pul
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daromadlari ko'rsatkichidan foydalaniladigan tarzda hayot
kechirish minimumi darajasini belgilaydigan mutlaq konsep-
siyaga asoslanadi. Hayot kechirish minimumi inson salomat-
ligini saglash va uning hayotiy faoliyatini ta’minlash uchun
zarur bo‘lgan moddiy ne'matlar va xizmatlar iste'molining
minimal darajasi ko‘rsatkichidir.

Hayot kechirish minimumi o’rta hisobda aholi jon boshiga
to'g'ri keladigan qiymat tarzida va umuman O‘zbekis-
ton Respublikasi bo'yicha, subyektlardagi asosiy ijtimoiy
demografik guruhlar bo'yicha, shu jumladan, alohida
shaharlar va tumanlar bo'yicha belgilanishi mumkin. Hayot
kechirish giymatini belgilash negizini ilmiy asosda ishlab
chigilgan ozig-ovgat mahsulotlari tabiiy turlari o‘lchamlari
tashkil etadi, ular aholi ayrim ijtimoiy-igtisodiy guruhlari
uchun minimal iste'mol me'yorlari bo'yicha tabagalashtirib
berilgan hamda iste'mol gilinadigan moddalarning kalori-
yaliligi va kimyoviy tarkibi bo'yicha muvozanatlashtirilgan.
Ozig-ovgat mahsulotlari iste'mol me'yorlarini asoslashda
turli tabiiy iglimiy sharoitlarni hisobga olish magsadida
respublika hududi amaldagi uslubiy tavsiyalarga muvofiq
bir necha zonaga ajratilgan. Zonalar bo'yicha tagsimotga
ko'ra yiliga o'rta hisobda aholi jon boshiga ozig-ovqgat turlari
ma’lum miqdorlar doirasida belgilab chigilgan.

“Hududiy zonalar bo'yicha ozig-ovgat turlarining quvvat
bera olishi sutkasiga taxminan 2204 kkal.dan 2607 kkal.
gachani tashkil etadi. Hayot kechirish minimumi budjetida
iste'mol me'yorlari fagat ozig-ovgat mahsulotlariga bel-
gilangan bo’lib, unda tovarlar va barcha turdagi xizmatlar
giymati 30-35 %ni tashkil etadi” [9].

litimoiy-iqtisodiy rivojlanishda eng salbiy ko'rsatkichlardan
biri - mutlag gashshoglikdir. Mutlag gashshoqglik deganda
daromadlarning umuman yoki shaxsning minimal turmush
ehtiyojlarini gondirish uchun zarur daromadning yo'qligi
tushuniladi.

Aholi farovonligi darajasini shuningdek quyidagi to'rt ko'rsat-
kich bilan ajratish mumkin:

1. Aholi farovonligining to‘ligligi - insonning har tomonlama
kamol topishini ta'minlaydigan ne’'matlardan foydalanish;

2. Aholi farovonligining me'yoriy darajasi - insonning jis-
moniy va aqliy kuch-quvvatini to‘la tiklash uchun qulay
sharoitlarni ta’'minlaydigan ilmiy asoslangan me'yorlar
bo'yicha ogilona iste'mol qilish;

3. Kambag'allik - mehnat uchun resurslarni gayta yaratish-
ning quyi chegarasi sifatidagi ish qobiliyatini saglash dara-
jasida ne’'matlarniiste’'mol qilish;

4. Qashshoglik - iste’'mol gilinishi insonning hayot kechirish
qobiliyatini saglash imkoniyatinigina beradigan ne'matlar
va xizmatlarning biologik mezonlar bo'yicha yo'l qo'yiladigan
minimal turlarini iste’'mol qgilish [10].

Aholi ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishdagi eng muhim ko'rsat-

kichlaridan biri umr ko'rish davridir. Shu bilan bir gatorda
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aholining ma’lumot darajasi, kasbiy darajasi yuqoriligi, iqti-
sodiy faolligi, tadbirkorligi, ijtimoiy munosabatlari mam-
lakatda aholi farovonligi darajasini yuqori bo‘lishini ta’'min-
lovchi sabablar sifatida ta'kidlanadi.

Mamlakat aholisining farovonligi yalpi ichki mahsulotning
hajmi va tarkibi bilan ifodalanadi. Aynigsa shaxsiy iste’'mol
xarajatlari muhim ahamiyatga ega. Iste’'molning umumiy
hajmida uzog muddat foydalanishga mo'ljallangan tovarlar
ulushining yuqoriligi aholi farovonligi darajasi va mamlakat
igtisodiy  taraqqiyoti darajasining yugqoriligidan dalolat
beradi. Aholi jon boshiga to'g'ri keladigan yalpi ichki mah-
sulotdan inson rivojlanish indeksi va mamlakatning ijtimoiy
taraqgiyoti indeksini hisoblashda foydalaniladi.

O'zbekiston Respublikasida olib borilayotgan igtisodiy islo-
hotlarning bosh magsadibarqgarorlikka, igtisodiyotniyuksalt-
irishning ijobiy sur'atlariga erishish hisoblanadi. Ta'kidlash
joizki, ijtimoiy-mehnat munosabatlarining barcha jihatlari
aholining turmush tarzi va daromadlariga, aholi gatlam-
larida ijtimoiy himoyaga muhtojlar, boylar, kambag‘allar va
gashshoqlar paydo bo‘lishiga bevosita ta'sir giladi.

litimoiy jihatdan olib garaganda, davlat insonning munosib
turmushi va erkin rivojlanishini ta’'minlovchi sharoitlar
yaratishga qaratilganijtimoiy siyosatniolib boradi. Busiyosat-
ning asosiy yo'nalishlaridan biri - mehnat va tadbirkorlik
faolligini rag'batlantirish, mehnatga layoqatli har bir kishiga
o'z mehnati bilan oilasining iqtisodiy farovonligini ta'minlash,
omonatlarni shakllantirishni va ularni samarali investitsi-
yalashni ta’'minlashga imkoniyatlar yaratish asosida aholin-
ing turmush darajasi va sifatini oshirishdir. Mehnat faoliyati
va uning natijalari bilan bog'liq bo‘lgan ijtimoiy-mehnat
munosabatlari ish haqi va daromadlarning shakllanishiga
bevosita ta'sir ko'rsatadi. Mehnat munosabatlarining rivo-
jlanishi ijtimoiy sherikchilik yangi shakllarining yuzaga kel-
ishiga, ijtimoiy himoyalanganlikning rivojlanishiga, mehnat
faoliyatidan qonigishning oshishiga olib keladi. Bozor
munosabatlarining chuqurlashishi bosgichida aholining
turmush darajasi va daromadlarning tabaqalanishi markaziy
muammo bo’lib goladi. Ularning hal gilinishiga ko'p jihat-
dan keyingi tub o‘zgarishlar yo'nalishi va sur'atlari hamda
ogibat natijada jamiyatdagi siyosiy barqarorlik bog'liq
bo'ladi. Oz navbatida, bu muammolarning hal qilinishi
daromadlarning aniq ishlab chigilgan siyosatini talab
giladi.

] XULOSA VA TAKLIFLAR

Aholining moddiy farovonligi, sog'lig'i va xavfsizligini saglash-
ning yuksak darajasiga erishish, ularni amalga oshirish
borasida kafolatlarni yuzaga keltirish uchun siyosiy, iqtisodiy
va ijtimoiy sharoitlar yaratish bugungi kunda davlat ijtimoiy

siyosatining asosiy yo‘nalishidir. Bu yo'nalish har bir inson-
ning munosib turmushi va erkin rivojlanishini ta’'minlashga
garatilgan tegishli ijtimoiy-iqtisodiy siyosat o‘tkazish bilan
amalga oshiriladi.

Aholining turmush tarzi bilan bog'lig muammolarni hal qil-
ishga bo’lgan yangicha yondashuvlar korxonadagi (tashkilot,
firma, kompaniya) mehnat munosabatlari, mehnatga haq
to'lashni tartibga solish, xodimlar xizmatlarini baholash, ish
hagini va umuman ijtimoiy-mehnat munosabatlarini tartibga
solish kambag‘allik deb atalmish tushunchaning kamaytiril-
ishiga bevosita ta'sir giladi. Daromadlar siyosatining nazariy
masalalarini, ularning turli darajalarda va aholining turli
guruhlari uchun shakllanish usullari va mexanizmlarini bilish
bilan ham aholining kam daromadli gismini kamaytirishga
ta'sir etishi belgilangan.

Kambag‘allik, gashshoglik kabi tushunchalarning nazariy
jihatdan o'rganilishi eng avvalo aholi gatlamining gay dara-
jada yashashi, iste'mol gilayotgan noz-ne'matlari bilan,
umuman olganda turmush darajasi bilan belgilanar ekan,
biz ushbu birinchi bobda aholining turmush darajasi haqida
ham o'rganmoqni joiz topdik.

Aholining turmush darajasi insonlar hayoti va faoliyatining
mavjud ijtimoiy-igtisodiy sharoitlari majmui bilan tavsi-
flanuvchi murakkab va ko'p girrali tushunchadir. Aholining
turmush darajasini tadqgiq etish jamiyatning ijtimoiy-iqti-
sodiy rivojlanish darajasidan qat'iy nazar, barcha mam-
lakatlar uchun, xususan, mamlakatlararo tagqgoslash uchun
dolzarbdir.

Aholining ijtimoiy-iqtisodiy hayotini o‘rganishning eng
muhim jihatlari quyidagilar hisoblanadi:

- igtisodiy faoliyat ishtirokchisi hisoblangan insonning aso-
siy sifat xususiyatlarini baholash (yuksak darajada davom
etishiga erishish uchun sog'lom turmush tarzini olib bor-
ishga gobiliyat; ta'lim olish imkoniyatlari, munosib turmush
uchun yetarli mablag'larga ega bo'lish va yuksak kasbiy
sifatlarni egallash);

- nominal va real daromadlarni baholash;

-aholining uy-joy, uzoqg muddatli foydalanishga mo'ljallangan
iste'mol ne’'matlari bilan ta'minlanish xususiyatini o’rganish.
Aholining turmush darajasi - bu aholi farovonligi, ne’'matlar
va xizmatlar iste’'molining darajasi, insonlarning asosiy hayo-
tiy ehtiyojlarini gondirish me'yorini tavsiflovchi sharoitlar va
ko'rsatkichlar majmuidir.

Boshgacha qilib aytganda, turmush darajasi jamiyatda
yashovchi inson ehtiyojlarining rivojlanishi va qgondirilishi
darajasidan iborat bo ‘lib, u turli ne’'matlarning iste’'mol gilin-
ishi yoki iste'mol uchun olinganlarining foydalilik darajasi

bilan belgilanadi.
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