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	■ Annotatsiya: Maqolada daromadlar oshishi va iqtisodiy o‘sish o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlik ochib beriladi. Xususan, 

ish haqlari, pensiyalar va ijtimoiy nafaqalarning oshishi iste’mol talabiga qanday ta’sir ko‘rsatishi yoritiladi. Shun-

ingdek, bandlik siyosati va tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-quvvatlash orqali daromadlarni ko‘paytirish yondashuvlari 

muhokama qilinadi.

	■ Kalit so’zlar. Aholi daromadlari, iqtisodiy o‘sish, iste’mol bozori, bandlik, ijtimoiy himoya, real daromad, tadbirkorlikni 

rivojlantirish, moliyaviy savodxonlik, raqamli iqtisodiyot, xalqaro tajriba.

	■ Аннотация: В статье раскрывается неразрывная связь роста доходов и экономического роста. В частности, 

освещается влияние повышения заработной платы, пенсий и социальных выплат на потребительский спрос. 

Также рассматриваются подходы к повышению доходов посредством политики занятости и поддержки 

предпринимательской активности. 

	■ Ключевые слова: Доходы населения, экономический рост, потребительский рынок, занятость, социальная 

защита, реальные доходы, развитие предпринимательства, финансовая грамотность, цифровая экономика, 

международный опыт.

	■ Abstract: The article reveals the inextricable link between income growth and economic growth. In particular, it high-

lights how increases in wages, pensions, and social benefits affect consumer demand. It also discusses approaches 

to increasing incomes through employment policy and supporting entrepreneurship.

	■ Keywords: Population income, economic growth, consumer market, employment, social protection, real income, 

entrepreneurship development, financial literacy, digital economy, international experience.
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KIRISH

	 Aholi daromadlari mamlakat iqtisodiy rivojlanishin-

ing muhim omillaridan biridir. Daromadlar oshishi aholining 

hayot darajasini yaxshilaydi, ichki iste’molni rag‘batlantiradi 

va iqtisodiy faollikni kuchaytiradi. Ushbu maqolada aholi 

daromadlarini oshirish mexanizmlari va ularning iqtisodiy-

otga ta’siri tahlil qilinadi.[1;3]

Tadqiqotda xalqaro tajriba asosida aholi daromadlarini 

oshirish bo‘yicha samarali strategiyalar tahlil qilinadi. Bu 

strategiyalar O‘zbekiston sharoitiga moslashtirilib, amaliy 

tavsiyalar shakllantiriladi. Aholi real daromadlarini oshirish 

orqali ijtimoiy barqarorlik va iqtisodiy xavfsizlikni ta’minlash 

muhimligi asoslab beriladi.

Maqola yakunida aholining moliyaviy savodxonligini oshirish, 

raqamli iqtisodiyotdan foydalanish va yangi ish o‘rinlarini 

yaratish orqali daromadlar bazasini kengaytirish bo‘yicha 

takliflar ilgari suriladi. Ushbu yondashuvlar iqtisodiy o‘sishni 

rag‘batlantiruvchi vosita sifatida baholanadi.

Aholi daromadlari har qanday iqtisodiyotda asosiy drayver-

lardan biri hisoblanadi. Daromadlar darajasi aholi farovon-

ligi, iste’mol talabining hajmi va iqtisodiy faollik bilan bevo-

sita bog‘liqdir. Shu sababli ularni oshirish masalasi har bir 

davlatning iqtisodiy siyosatida ustuvor yo‘nalish sanaladi.

Daromadlar faqat ish haqlari orqali emas, balki ijtimoiy 

nafaqalar, tadbirkorlikdan tushgan foyda, investitsiya daro-

madlari kabi manbalar orqali ham shakllanadi. Aholining 

real daromadlari oshgan sari ularning moliyaviy mustaqilligi 

ortadi va bu esa mamlakatdagi umumiy ijtimoiy-iqtisodiy 

barqarorlikni ta’minlaydi.

Bugungi kunda O‘zbekistonda aholi daromadlarini oshirishga 

qaratilgan keng ko‘lamli islohotlar olib borilmoqda. Jum-

ladan, ish o‘rinlari yaratish, kichik va o‘rta biznesni rivojlanti-

rish, soliq yukini kamaytirish, ijtimoiy to‘lovlarni oshirish kabi 

choralar shular jumlasidandir. [2;3]

Mazkur maqola aholining real daromadlarini oshirishning 

iqtisodiy ahamiyatini chuqur tahlil qiladi, mavjud holatni 

o‘rganadi va istiqboldagi samarali yo‘llarni taklif qiladi. Bu 

orqali iqtisodiyotda barqaror o‘sish va ijtimoiy adolatga 

erishish masalalari yoritiladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA 
METODOLOGIYA

	 Jahon tajribasida aholining real daromadlarini 

oshirish iqtisodiy o‘sishning muhim sharti sifatida e’tirof 

etilgan. Masalan, G‘arb davlatlarida ish haqlarining o‘sishi 

ichki iste’molni rag‘batlantirgan va yalpi ichki mahsulotning 

o‘sishiga xizmat qilgan. Keynesiy yondashuvlarga ko‘ra, 

daromadlar oshishi orqali umumiy talab rag‘batlantiriladi. 

[2;3]

BMT, Jahon banki va Xalqaro valyuta fondining hisobotlar-

ida aholining ijtimoiy himoyasi va barqaror daromad man-

balariga ega bo‘lishi iqtisodiy xavfsizlikning asosiy elementi 

sifatida ko‘riladi. Ayniqsa, pandemiya davrida aholining zaif 

qatlamlariga yordam ko‘rsatish daromadlarni saqlab qol-

ishda muhim rol o‘ynagan.

Milliy adabiyotlarda ham bu masalaga alohida e’tibor qaratil-

gan. O‘zbekistonlik iqtisodchilar daromadlar oshishini mak-

roiqtisodiy barqarorlik va kambag‘allikni kamaytirish bilan 

bog‘lab ko‘rsatmoqda. So‘nggi yillarda olib borilgan islohot-

lar va ularning natijalari tahlil qilingan. [3;3]

Shuningdek, daromadlarni oshirishda mehnat samarador-

ligi, ta’lim va kasb-hunar malakasi darajasi, raqamli tex-

nologiyalarga kirish imkoniyati kabi omillar muhim o‘rin 

tutadi. Ularni kompleks tarzda ko‘rib chiqish samarali strate-

giyalarni ishlab chiqishga imkon beradi.

Tadqiqotda statistik tahlil, taqqoslash va ekspert baholash 

metodlari qo‘llanildi. O‘zbekistonning so‘nggi yillardagi mak-

roiqtisodiy ko‘rsatkichlari tahlil qilinib, aholi daromadlarin-

ing o‘sish sur’atlari baholandi. Shuningdek, xalqaro amaliyot 

asosida solishtirma tahlillar amalga oshirildi. [4;1]

Ish haqi va ijtimoiy to‘lovlar bo‘yicha davlat siyosati, nodavlat 

sektoridagi daromad manbalari va ularning iqtisodiy sama-

radorligi alohida o‘rganildi. Ijtimoiy qatlamlarga qarab daro-

madlar farqi va uning ijtimoiy tengsizlikka ta’siri ham ko‘rib 

chiqildi.

So‘rovnoma asosida aholining daromad manbalari, iste’mol 

xarajatlari va moliyaviy ehtiyojlari aniqlangan. Bu ma’lu-

motlar asosida ehtiyojga mos daromad siyosatini shakllan-

tirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqildi. Ayniqsa, yoshlar va 

xotin-qizlar bandligini oshirishning iqtisodiy samarasi e’ti-

borga olingan.

Metodologiyada zamonaviy tahliliy vositalardan – regressiya 

tahlili, korrelyatsiya koeffitsienti, Gini koeffitsienti va boshqa 

ijtimoiy-iqtisodiy indikatorlardan foydalanildi. Bu esa tad-

qiqot natijalarining asoslangan va aniq bo‘lishini ta’minladi. 

[5;4]

NATIJALAR

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, aholi daromadlarining oshishi 

ichki iste’molni sezilarli darajada oshirib, iqtisodiy o‘sishga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatgan. Ayniqsa, ish haqlari va pensiyalarni 

oshirish orqali past daromadli qatlamlarning xarid qobiliyati 

mustahkamlangan.

Tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash orqali ko‘plab yangi daro-

mad manbalari yuzaga kelmoqda. Kichik biznes vakillari 

daromadlarini ko‘paytirgan va yangi ish o‘rinlari yaratgan. 
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Bu esa ijtimoiy barqarorlik va o‘z-o‘zini band qilish ko‘rsat-

kichlariga ijobiy ta’sir qilgan. [6;1]

Moliyaviy savodxonlik darajasi oshgan aholining sarmoya, 

jamg‘arma va boshqa moliyaviy faoliyatga faol jalb qilinishi 

kuzatilgan. Bu orqali nafaqat daromadlar, balki moliyaviy 

xavfsizlik darajasi ham oshgan.

Raqamli iqtisodiyot sohasida ish olib borayotganlar uchun 

yangi daromad imkoniyatlari paydo bo‘lmoqda. Frilanserlik, 

1-jadval

Aholi daromadlarini oshirish yo‘llari va ularning iqtisodiy samaradorligi

elektron savdo va raqamli xizmatlar orqali yoshlar daromad-

larini mustaqil shakllantira boshlagan.

XULOSA

Aholi daromadlarini oshirish mamlakat iqtisodiy siyosatining 

strategik yo‘nalishlaridan biridir. Bu orqali ichki bozor faolla-

shadi, bandlik oshadi va umumiy iqtisodiy barqarorlik mus-

tahkamlanadi. Shu sababli daromadlarni oshirishga qaratil-

gan harakatlar har tomonlama qo‘llab-quvvatlanishi lozim.

Ish haqi, pensiya va nafaqalarning o‘z vaqtida indeksatsiya 

qilinishi, tadbirkorlik faoliyatini kengaytirish, yangi ish o‘rin-

larini yaratish – daromadlar bazasini kengaytirishning asosiy 

yo‘llaridir. Bular bilan birga, ijtimoiy himoya tizimi samara-

dorligini oshirish ham muhim ahamiyatga ega.

Davlat siyosatida moliyaviy savodxonlikni oshirish va aholini 

raqamli iqtisodiyotga jalb qilish orqali yangi iqtisodiy imkoni-

yatlar yaratish zarur. Bu esa aholi daromadlarining barqaror 

o‘sishini ta’minlaydi va kambag‘allik darajasini kamaytiradi.

Kelgusida daromadlar o‘sishiga xizmat qiluvchi sektorlarni 

aniqlash, ijtimoiy tengsizlikni kamaytirish va iqtisodiy o‘sishni 

rag‘batlantirishga yo‘naltirilgan dasturlarni takomillashtirish 

dolzarb vazifa bo‘lib qoladi.
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